Liebe Schiilerinnen! Liebe Schiiler!

Ist es auch fiir Sie im Moment manchmal eine schwierige und unheimliche Zeit?
Corona bestimmt im Moment unser aller Alltag.

Themen, die uns bislang besonders wichtig waren, sind oftmals abgelost worden — durch die
Veranderungen.

Dennoch sind viele Themen geblieben und / oder noch starker geworden:
*Unstimmigkeiten im Ausbildungsbetrieb
*Finanzielle Sorgen
*Konflikte mit den Eltern, dem Partner oder der Partnerin
*Die Einschrankungen im sozialen Leben
*Das seelische Gleichgewicht ist ins Wanken geraten
*die Stimmung kippt
*Angste und Sorge nehmen zu

*Frustration und Aggression steigen

Wenn Sie tiber ihre Themen sprechen und / oder

wenn Sie konkrete Unterstlitzung mochten,
P kdénnen Sie uns gerne anrufen oder per Mail kontaktieren.
Wir vereinbaren dann einen Gesprachstermin.

Alle Gesprdche sind vertraulich!

Christiane.Schwarzer@kbko.de
Tel.: 0177 670 12 03
Michael.Mandelartz@kbko.de
Tel.: 0177 670 11 95
Brigitte.Koch@kbko.de

Tel.: 0177 670 11 98

Mit herzlichen GriiRen

Christiane Schwarzer, Michael Mandelartz, Brigitte Koch
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